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OBJECTIVOS CONTEiJDOS
o Examinando deve ser capaz de:

Textos MuItiusos: Texto Expositivo-
Explicativo

- interpretar urn texto Expositivo-explicativo; - Interpretacao do texto Expositivo-explicativo
- redigir urn texto expositivo-explicativo; - Producao de texto expositivo-explicativo
- identificar enunciados expositivo e explicativo - Tipos de enunciados

no texto em analise.
Textos Normativos

- identificar a relacao existente entre palavras sin6nimas - Antonimia e Sinonimia
e ant6nirnas;

- identificar a sinonimia e antonirnia das palavras.

Textos Jornalisticos
- identificar a conjugacao perifrastica em frases - Conjugacao perifrastica: verbos auxiliares

concretas; (estar, comecar, acabar)

- elaborar frases usando as preposicoes ate, com, contra, - Preposicoes: ate, com, contra, desde, entre
desde, entre e sem em frases concretas; esem

Textos Multiusos
- identificar, em frases concretas, oracoes - Oracoes subordinadas integrantes e relativas

subordinadas integrantes e relativas.

Textos literarios
- identificar 0 aposto, atributo em frases; - Funcoes sintacticas: sujeito, atributo e aposto.
- c1assificar rnorfologicarnente as palavras (adverbios de - Adverbios de (afirmacao, intensidade e

afirmacao, intensidatie e de exclusao). exclusao)

Textos Administrativo
- distinguir as palavras cornpostas por aglutinacao - Palavras cornpostas por aglutinacao

das palavras cornpostas por justaposicao. e justaposicao
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- summarise main ideas in a paragraphs or text.

Reading

- Read a text of approximately 150 words on the

topic Human rights and gender

OBJECTIVOS CONTEUDOS
The student should be able to:

- indicate details in a text;

- identify specific information in a text;

- recognize vocabulary for explicit and implicit

meaning;

- use inference;

Vocabulary

- Write sentences or questions using the right word or - Importance of education

words about a specific vocabulary. - Human rights and gender

Grammar

- Write sentences or questions with the right

word or words.

- Present vs Past simple, (positive, negative and

interrogative forms)

- Future: will and going to

- Modals

- Degrees of comparisons

- Conditionals

- Write a text with approximately 150 words on a

specific topic.

Writing

- School Subjects and future professions
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OBJECTIVOS CONTEUDOS

o examinando deve ser capaz de: As contradicoes imperialistas nos finais do sec. XIX
ate 0 final da final da Primeira Guerra Mundial

- mencionar os paises que compunham os blocos - A formacao das aliancas e blocos militares e os

militares; primeiros conflitos entre as potencias imperialistas

- identificar as causas da Primeira Guerra Mundial; - A Primeira Guerra Mundial

- explicar as razoes da entrada dos EUA na guerra;

- mencionar as consequencias da Primeira Guerra

Mundial;

- explicar 0 surgimento da Sociedade das Nacoes .. o Mundo entre a Primeira e 0 fim da Segunda
Guerra Mundial (1918 - 1945)

- explicar as causas da Revolucao de Outubro de - A Revolucao Socialista de Outubro
1917;

- caracterizar 0 desenvolvimento sociopolitico dos - 0 Desenvolvimento econ6mico, sociopolitico de
EUA, Alemanha e Italia; alguns paises depois da Primeira Guerra Mundial

(1918-1929)
- mencionar as causas e consequencias da crise de - A crise econ6mica Mundial de 1929-1933

1929-1933;
- identificar os regimes ~itatoriais que surgiram na - Os regimes ditatoriais (Fascismo na Italia, Nazismo na

. Europa. Alemanha)
o Movimento de Libertacao e a Independencia
Nacional de Mocambique

- caracterizar as primeiras manifestacoes - As primeiras manifestacoes nacionalistas em
nacionalistas em Mocambique; Mocambique, no contexto do nacionalismo africano e

Mundial
- identificar os principais acontecimentos da Luta - A Luta de Libertacao Nacional e a independencia de

de Libertacao Nacional. Mocambique
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OBJETIVOS CONTEUDOS
o Examinando deve ser capaz de: Geografia Fisica de Mocambique

Situacao geografica e cosmica
- identificar os paises que fazem fronteira com - Localizacao geografica e limites

Mocambique.
Geologia

- diferenciar as grandes unidades geologicas; - As grandes unidades geologicas, suas subdivisoes e
localizacao

- identificar as principais rochas, minerais e suas - Principais rochas, minerais e suas areas de ocorrencia
areas de ocorrencia.

Climatologia
identificar . . . tipos de climas - Principais tipos de climas de Mocambique- os pnncipais que
ocorrem em Mocambique;

- Explicar as caracteristicas dos climas de - Caracteristicas dos climas de Mocambique
Mocambique.

. , Biogeografia
-localizar as Reservas e Parques Nacionais. - Areas de conservacao (Parques e Reservas Nacionais),

e sua conservacao
Hidrografia

- explicar as caracteristicas gerais dos rios e lagos de - Caracteristicas gerais dos rios e lagos de Mocambique
Mocambique.

Geografia Economics de Mocambique
Populacao

- analisar a estrutura etaria e sexual da populacao; - Estrutura etaria e sexual da populacao
- explicar as implicacoes da estrutura etaria e sexual - Implicacoes da estrutura etaria e sexual da populacao

da populacao na economia do pais.
Agricultura

- caracterizar a agricultura de subsistencia e - Caracteristicas da agricultura de subsistencia e
moderna. modema

Pesca
- identificar os tipos de pesca em Mocambique; - Tipos de pesca
- caracterizar a pesca mocambicana. - Caracteristicas gerais da pesca

Industria
- analisar 0 imp acto da industria no ambiente. - Impacto da industria no ambiente

Transportes e Comunicaeoes
- identificar . . . estradas, portos - Principais estradas, portos e aeroportosas pnncipais e

aeroportos em Mocambique.

Maputo, 22 de Agosto de 2025

A DlRECTO~:~L ADJUNTA

CEciLIA MASC~NHAS NORONHA. ,"- -;:,

(Especialif@-lle Educaciio)
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OBJECTIVOS CONTEUDOS

o examinando deve ser capaz de:

- distinguir 0 ecossistema natural do artificial;

- representar a cadeia e teia alimentar;

- descrever os processos comuns de urn ecossistema;

- identificar as causas que concorrem para a alteracao de

urn ecossistema.

Seres vivos e ambiente

- Ecossistema

- Processos comuns dentro de urn

ecossistema

- Accao do homem no ecossistema

- classificar os ossos de acordo com a sua forma;

Sistemas do organismo humano

- Sistema osseo muscular

- classificar os musculos de acordo com a sua estrutura e - Musculo

funcao;

- identificar os tipos de articulacoes do organismo humano - Articulacoes do sistema osseo muscular

e sua localizacao;

- mencionar os componentes do sistema nervoso. - Sistema nervoso

Reprodueao nos seres vivos
- mencionar algumas fitohormonas e descrever as suas - Regulacao da vida das plantas

accoes;
- explicar a accao das fitohormonas na agricultura;
- descrever as reacoes das plantas aos estimulos do ambiente;
- diferenciar tropismo do nastismos.

- Reaccao das plantas ao estimulo do
ambiente

- identificar a cornposicao do solo;
- descrever os tipos de solos.

Agricultura

- Solo

Maputo, 22 de Agosto de 2025
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OBJECTIVOS CONTEUDOS
o examinando deve ser capaz de: Optica Geometries
- identificar os diferentes tipos de instrumentos opticos; - Instrumentos opticos
- caracterizar as imagens produzidas em espelhos concavos. - Espelhos concavos

Estatica dos Solidos
- identificar os diferentes tipos de maquinas simples; - Maquinas simples
- aplicar as condicoes de equilfbrio de uma talha. -Talha

Estatica dos Fluidos
- deterrninar a densidade de uma substancia; - Densidade de uma substancia
- aplicar a equacao fundamental da hidrostatica; +Equacao fundamental da

hidrostatica
- calcular altura da co luna de urn Ifquido no sistema de vasos - Liquidos irnisciveis

comunicantes;
- explicar as condicoes de flutuabilidade dos corpos. - Condicoes de flutuabilidade dos

corpos

Ondas Mecanicas
- determinar 0 periodo, comprimento ou velocidade de propagacao - Grandezas fisicas que

da onda mecanica baseando-se em graficos. caracterizam uma onda mecanica

Corrente Electrica
-calcular a resistencia equivalente em associacao de resistencias; - Associacao de resistencias
- deterrninar a intensidade ou tensao electrica. electricas (em serie ou em

paralelo)

Maputo, 22 de Agosto de 2025

A DIRECTORA-GERAL ADJUNTA

CEciLIA MASC~HAS NORONHA
(EspecifJ1Js ta"l:(f/F£rlf!~a9(jo) .

.:; .~, !
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- Racionalizacao de denominadores
- Expressoes numericas

OBJECTIVOS CONTEUDOS
o examinando deve ser capaz de:

Numeros e operacoes
- efectuar as operacoes de reuniao, interseccao e diferenca - Reuniao de conjuntos

de conjuntos;
- Interseccao de conjuntos
- Diferenca de conjuntos
- Propriedades de operacoes com conjuntos- resolver problemas concretos da vida real, aplicando as

propriedades das operacoes sobre conjuntos;
- racionalizar 0 denominador;
- resolver expressoes numericas envolvendo radicais.

Algebra (1)
- resolver sistemas de inequacoes lineares com uma - Resolucao de sistema de inequacoes lineares

variavel. com uma variavel

- multiplicar urn polinomio por urn binornio;
Algebra (2)
- Multiplicacao de urn polinornio por urn

binomio
- Divisao atraves da simplificacao de urn

polinornio por urn rnonornio
- dividir urn polinornio por urn monornio.

Funcoes
quadraticas - Representacao grafica da funcao do tipo

y = ax' e y = ax' + c, onde a ER
praticos que envolvam funcoes _ Resolucao de problemas praticos que envolvem

funcoes quadraticas

graficamente funcoes- representar
incompletas;

- resolver problemas
quadraticas.

.:...diferenciar populacao da amostra;
- organizar dados em tabelas;
- apresentar dados na forma de uma

frequencias.

Organizacao e tratamento de dados
- Conceito de populacao e amostra
- Recolha e organizacao de dados

distribuicao de - Frequencia absoluta e relativa para dados
simples

Geometria (2)
-resolver problemas praticos da vida, que envolvam 0 - Area e volume do prisma

calculo de areas e volumes de solidos geometricos,
- Resolucao de problemas que envolvem 0

calculo de areas e volumes
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na Tabela
distribuicao

CONTEUDOS

- Propriedades
inorganicos

quimicas dos compostos

OBJECTIVOS

Oexaminando deve ser capaz de:
- identificar e nomear as diferentes funcoes

inorganicas;
- nomear os compostos inorganicos;
- escrever as equacoes de obtencao dos compostos

inorganicos;
- escrever as equacoes das reaccoes dos

compostos inorganicos,

Classes dos compostos inorganicos
- Composicao das classes dos compostos
inorganicos (Funcoes inorganicas)

- Nomenclatura dos compostos inorganicos
- Obtencao dos compostos inorganicos

- identificar os atomos isotopes;
- realizar calculos envolvendo particulas sub-
atornicas;

- representar a distribuicao electronica dos - Distribuicao de electroes por niveis de energia
elementos por niveis de energia;

- localizar 0 elemento quimico
Periodica com base na sua
electronica.

Estrutura at6mica e Tabela Peri6dica
- Isotopes
- Calculos de particulas sub-atornicas

- identificar os tipos de ligacao quimica.
Ligacao quimica
- Tipos de ligacao quimica

- indicar nas reaccoes redox as semi-equacoes de
oxidacao e reducao, 0 agente oxidante e agente
redutor, substancia oxidada e substancia
reduzida;

- resolver exercicios,
volume molar.

Cloro e os elementos do grupo VIlA
- Reaccoes redox: semi-equacoes de oxidacao e de

reducao, agente oxidante e redutor

aplicando 0 conceito de - Lei de Avogadro e calculos com base nas
formulas e equacoes quimicas
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Enxofre e os elementos do grupo VI A
- explicar os factores que influenciam a velocidade - Cinetica quimica: factores que influenciam a

das reaccoes quimicas. velocidade da reaccao quimica: temperatura,
superficie de contacto, catalisador e concentracao

Nitrogenio e os elementos do grupo V A
- relacionar 0 deslocamento do equilibrio com a - Equilibrio quimico: factores que alteram 0 estado
variacao dos diferentes factores. de equilibrio em uma reac9ao quimica:

temperatura; pressao; concentracao dos reagentes
ou produtos

Maputo, ~2 de Agosto de 2025

A DIRECTORA - GERAL ADJUNTA

CEciLIA MASCARENHAS NORONHA
(Especialista de Educaciio)


