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Matriz Resolvida de Geografia 92 Classe (2026): Resumo Explicado

Guia de preparacédo para o Exame Final de 2026

Este guia desenvolve os objectivos e conteudos da Matriz de Objectivos e Contetdos do
Exame Final de Geografia: 92 Classe: 2026, do Instituto Nacional de Exames, Certificacdo e
Equivaléncias (INECE). Os topicos da matriz encontram-se na pagina 4 do PDF
disponibilizado; as explicacdes e os exemplos que se seguem foram elaborados para estudo e

ndo constituem perguntas oficiais do exame.

Como estudar: identifica primeiro o que o0 objectivo exige (localizar, identificar,
caracterizar, descrever, explicar ou analisar). Lé a matéria, interpreta os exemplos, procura 0s
lugares num mapa escolar de Mogambique. Nos temas de Geografia, € tdo importante saber o

nome de um elemento como compreender a sua localizacdo e funcéo.

Correspondéncia entre contetdos e objectivos da matriz

Unidade Conteudo oficial O aluno deveré conseguir
Identificar os paises que
fazem fronteira com
Mocambique.

Localizacdo geografica e

Geografia Fisica: Situacdo | ,. .
9 ¢ limites

Principais rochas e minerais: . . A .
Explicar a importancia dos

Geologia energeéticos, metalicos e ndo o
e recursos minerais.
metélicos
Tipos de clima; | Identificar tipos de clima e
Climatologia caracteristicas, localizacdo e | explicar factores que o0s
factores do clima influenciam.

Caracterizar a vegetacao;
identificar espécies da fauna
e localizar areas protegidas.

Vegetagdo, fauna, reservas e

Biogeografia .
parques nacionais

Rios, lagos e Dacias
hidrograficas
Distribuicdo por provincias,
Populacao densidade e  problemas
demogréaficos

Hidrografia Localizar rios e lagos.

Descrever a distribuicdo e
analisar problemas actuais.

Factores da  produgéo Explicar ~ os  principais

Agricultura . factores que condicionam a
agricola ~
producéo.
Pecuaria Principais tipos de gado Identificar os tipos de gado.
Pesca Tipos de pesca Explicar os tipos de pesca.

T 1
' @ Edu fag © Y QY | &3 Aceper A BiBLiotecA €)
Livros Exames | Examesde | Exames
MOCAMBIQUE Escolares | Escolares | Admissdo | Resolvidos @ www.eduskills.co.mz

A
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1. GEOGRAFIA FISICA DE MOCAMBIQUE

1.1. Situacdo geografica e cosmica

A situacdo geografica de um pais indica onde ele se encontra na superficie terrestre e quais
S&0 0s territorios e os mares que o rodeiam. Mogambique localiza-se no Sudeste de Africa, na
costa ocidental do oceano indico. Possui uma extensa faixa costeira, que favorece a pesca, 0s
transportes maritimos, o comércio e o turismo, mas também o expbe a riscos ligados a

tempestades tropicais, inundagdes e erosao costeira.

A situacdo cosmica refere-se a posicdo do territério no globo, considerando os hemisférios e
as coordenadas geograficas. Mocambique encontra-se no hemisfério Sul e no hemisfério
Oriental. E atravessado pelo Tropico de Capricornio na regido sul do pais, facto que ajuda a
compreender a predominancia de condigdes tropicais, embora o clima varie com a altitude, a

distancia ao mar e outros factores.

1.2. Localizagéo e limites de Mocambique

Os limites séo fronteiras que separam um pais dos territdrios vizinhos. Para responder a uma
pergunta de localizacdo, convém indicar a direccdo cardeal e o pais correspondente. A leste,
Mocambique é banhado pelo oceano indico, cuja presenca influencia o clima e permite
contactos maritimos com outras regides do mundo. As fronteiras terrestres atravessam zonas
de planalto, rios, vales e espagos habitados por comunidades com relacbes econdémicas e

culturais antigas.

Direccédo Pais ou elemento limitrofe | Indicacéo de estudo
A O rio Rovuma constitui parte importante da
Norte Tanzania . .
fronteira setentrional.
AL A fronteira segue diferentes sectores no
Noroeste Malawi e Zambia S . g
interior do pais.
. Relaciona-se com o corredor da Beira e
Oeste Zimbabwe . .
outros movimentos regionais.
Africa do Sul e Eswatini | As fronteiras situam-se na regido
Sudoeste / Sul A -
(Suazilandia) meridional.
Este Oceano Indico A costa liga o pais ao espago maritimo.

E importante distinguir pais vizinho de provincia mogambicana. Por exemplo, Malawi é um
Estado independente, enquanto Tete e Niassa sdo provincias de Mogambique. Um mapa
politico ajuda a reconhecer a extensdo de cada fronteira. Ao estudar, marca uma seta para

norte e localiza a Tanzénia; depois, prossegue no sentido dos ponteiros do relégio.
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Exemplo explicado: Pergunta: «Que paises fazem fronteira com Mogambique?» Resposta:
Tanzania, Malawi, Zambia, Zimbabwe, Africa do Sul e Eswatini. O oceano Indico é um
limite maritimo, ndo um pais.

2. GEOLOGIA: ROCHAS E RECURSOS MINERAIS

2.1. O que estuda a Geologia?

A Geologia estuda os materiais constituintes da Terra, a sua origem, estrutura e
transformacdo ao longo do tempo. Uma rocha é, em regra, uma associacdo natural de
minerais; um mineral € uma substancia natural com composicdo e estrutura proprias.
Algumas rochas séo aproveitadas directamente na construgdo, ao passo que certos minerais

precisam de ser extraidos e transformados para fabricar objectos ou produzir energia.

Conhecer as rochas e 0s minerais permite compreender por que algumas regides se tornam
centros de mineragdo e por que determinadas paisagens possuem solos, montanhas ou vales
com caracteristicas especificas. A actividade mineira deve ser planeada, pois a abertura de
minas pode alterar o relevo, afectar a agua, produzir residuos e exigir medidas de recuperacéo

ambiental.

2.2. Principais grupos de rochas

Tipo de rocha

Formacéo

Exemplos e usos

Magmatica ou ignea

Solidificagdo do magma ou da lava.

Granito e basalto; construcéo
civil, pavimentacdo e brita.

Acumulacao, compactacao e

Arenito e calcario; construcdo e

Sedimentar cimentagdo de sedimentos, ou « .
L - producdo de cimento.
precipitacdo de materiais.
Transformacao de outras rochas pela . . .
e « ~_ | Marmore e gnaisse; revestimento
Metamorfica pressdo e temperatura, sem fusdo

e construcéo.

completa.

Estas trés categorias designam a origem geologica das rochas, ndo os grupos econémicos dos
minerais. Uma rocha magmatica pode conter minerais Gteis; uma formacédo sedimentar pode
possuir carvado, gas ou outros recursos, dependendo da sua histéria geoldgica. Numa resposta
de exame, evita confundir a classificagdo das rochas com a classificagdo dos recursos

minerais por utilizagéo.

2.3. Minerais energéticos, metalicos e ndo metalicos
Os recursos energéticos sao utilizados para produzir energia, directa ou indirectamente. Entre

os exemplos presentes em Mogambique destacam-se o carvdo mineral, explorado
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historicamente na regido de Tete, e 0 gas natural, com ocorréncias e projectos em Inhambane
e na regido da bacia do Rovuma. Estes recursos podem alimentar industrias, gerar receitas e

favorecer infra-estruturas, mas a sua utilizacdo tem custos ambientais e exige fiscalizacao.

Os recursos metélicos fornecem metais ou elementos usados em equipamentos, construcéo e
industrias. Exemplos sdo o ouro, o ferro e minerais de areias pesadas que permitem obter
produtos como ilmenite e rutilo, associados ao titdnio. Em areas costeiras do pais existem
depdsitos de areias pesadas; no interior ocorrem depdsitos de outros minerais. A utilidade

depende das reservas, da qualidade do minério, da tecnologia e das condi¢des de mercado.

Os recursos ndo metalicos sdo aproveitados sem o objectivo principal de extrair um metal.
Exemplos incluem calcério, argila, areias, pedras para construcao e grafite. O calcario pode
servir para fabricar cimento; a argila pode ser usada em tijolos e ceramica; a grafite é
utilizada em diversas aplicagdes industriais. «N&o metélico» ndo significa que um recurso ndo

tenha valor econémico.

Grupo de recursos | Exemplos para estudar Principal importancia

Fornecimento de energia e

Energéticos Carvdo mineral; gas natural .. . .
g g actividade industrial.

Ouro;  minerais de titdnio | Matéria-prima para transformacao

Metalicos : . . . «
provenientes de areias pesadas industrial e exportacao.

Cimento, construgdo, ceramica e

N&o metalicos Calcério; grafite; argila; areia . .
outros usos industriais.

2.4. Importancia econdmica e cuidados ambientais

Os recursos minerais ajudam a criar emprego, receitas publicas e oportunidades de
investimento. Também podem incentivar a construcdo de estradas, energia, portos e Servigos.
Contudo, a exploracdo ndo garante automaticamente melhoria de vida para todas as
comunidades: é necessario distribuir beneficios, proteger trabalhadores, compensar impactos
legitimos e aplicar receitas em servigos Uteis. A riqueza mineral € finita em muitos casos; por

IS0, a gestdo responsavel é essencial.

Entre os impactos possiveis encontram-se a remocdo da vegetacdo, a erosdao, a emissao de
poeiras, a contaminacdo da agua e alteragdes no uso da terra. Medidas importantes incluem
estudos de impacto ambiental, tratamento de residuos, recuperacdo das areas exploradas,

acompanhamento das comunidades e cumprimento das normas de seguranca.
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3. CLIMATOLOGIA: TIPOS E FACTORES DO CLIMA

3.1. Tempo atmosférico e clima

O tempo atmosférico descreve as condi¢Oes observadas num lugar num dado momento ou
num curto periodo: temperatura, chuva, vento e nebulosidade. O clima resulta do
comportamento habitual dessas condi¢bes ao longo de muitos anos. Portanto, uma tarde
chuvosa ndo basta para classificar o clima de uma provincia; € necessario observar padrdes de

longa duracéo.

Mocambique apresenta, em grande parte do territorio, caracteristicas tropicais. De modo
geral, a estacdo quente e chuvosa ocorre sobretudo entre Outubro e Abril, enquanto a estacéo
relativamente fresca e seca se verifica principalmente entre Maio e Setembro. Estes periodos
sdo orientacdes gerais: a quantidade de chuva e a duracéo das estacfes variam de regido para
regiao e de ano para ano.

3.2. Principais tipos de clima e sua localizacéo

Na explicacdo escolar podem distinguir-se areas de clima tropical mais humido, areas de
clima tropical mais seco e areas em que a altitude modifica as condicGes térmicas. Nas
regibes costeiras e em partes do Norte e Centro, a influéncia do oceano e a circulacédo
atmosférica podem favorecer humidade e precipitacdo. Em determinadas areas do interior do
Sul, a chuva é geralmente mais escassa e irregular. Nas terras altas, as temperaturas tendem a

ser menores do que nas planicies proximas.

Tipo / caracteristica Localizagdo indicativa Como reconhecer

. . Temperaturas geralmente elevadas
Porcdes do Norte, Centro e faixa P g

Tropical humido : . . e  precipitagdo  relativamente
costeira, com diferencas locais
abundante.
. " S . Chuvas menos regulares, maior
Tropical seco ou Areas interiores mais secas, | . N
risco de seca e Vvegetagdo
semiarido sobretudo no Sul

adaptada.

Zonas elevadas do interior, como | Temperaturas mais amenas pela
sectores montanhosos de Manica | altitude, com condi¢des locais
e outras terras altas variaveis.

Tropical de altitude
(modificado)

A distribuicdo representada na tabela é simplificada para fins de estudo. Os climas ndo
obedecem rigorosamente aos limites administrativos das provincias. Dentro de uma mesma
provincia podem existir planicies quentes, serras mais frescas e areas com diferentes regimes
de chuva. Para localizar tipos climaticos num exame, € util associar as caracteristicas a

grandes regifes naturais e ndo apenas decorar nomes.
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3.3. Principais factores que influenciam o clima

A latitude indica a distancia de um lugar ao Equador. Em geral, quanto mais préximo das
baixas latitudes, maior é a disponibilidade de energia solar ao longo do ano. A altitude
corresponde a altura em relagdo ao nivel do mar: normalmente, a temperatura diminui quando
a altitude aumenta. Assim, um planalto pode ser mais fresco do que uma area costeira situada

a latitude semelhante.

A distancia ao mar também é importante. O oceano indico fornece humidade e pode suavizar
as amplitudes térmicas junto a costa. No interior, essa influéncia tende a diminuir. O relevo
condiciona a subida do ar himido e a formacéo de chuvas orograficas em certas encostas,
deixando outras mais secas. Ventos e sistemas atmosféricos transportam massas de ar de

diferentes caracteristicas, influenciando a precipitacdo sazonal.

Os ciclones tropicais formados no sudoeste do oceano Indico podem afectar partes do
territorio mogambicano, trazendo ventos fortes e chuvas intensas. A sua ocorréncia ndo é
igual em todos os anos nem em todas as regides. A desflorestacdo e alteracdes do uso do solo
também influenciam condi¢des locais; ja as tendéncias climéticas de longo prazo relacionam-

se com mudancas mais amplas no sistema climatico.

Factor Efeito geral Exemplo interpretativo
Latitude Influencia a energia solar | O caracter tropical do pais relaciona-se
recebida. com a sua posigéo.
. Em regra, maiores altitudes | As montanhas de Manica podem ser
Altitude 9 P

tém temperaturas menores.

mais frescas que areas baixas.

Distancia ao mar

Afecta a humidade e a
amplitude térmica.

A costa sofre forte influéncia do oceano
indico.

Pode favorecer ou limitar

O ar humido pode subir e condensar-se

Relevo chuvas em determinadas
numa serra.
encostas.
. .| Transportam calor, .
Ventos e circulacédo . . Chuvas intensas podem acompanhar
humidade e sistemas de

atmosférica

precipitacao.

sistemas tropicais.

3.4. Relagdo entre clima e actividades humanas

O clima interfere directamente na agricultura, na pesca, no transporte e na sadde. Uma
estacdo de chuvas favoravel pode aumentar a disponibilidade de &gua para as culturas; chuvas
extremas podem destruir campos e estradas. A seca reduz a agua disponivel para o gado e
para a irrigacdo. Por essa razdo, a escolha das culturas, a conservacdo do solo, a previsdo

meteoroldgica e a protec¢do de infra-estruturas sdo medidas importantes de adaptacao.
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Exemplo explicado: Situacdo: duas localidades estdo na mesma latitude, mas uma fica
numa serra e a outra junto ao mar. A localidade elevada pode apresentar temperaturas
mais amenas devido a altitude; a costeira tende a receber maior influéncia maritima. A
latitude, sozinha, ndo explica todas as diferencas climaticas.

4. BIOGEOGRAFIA: VEGETACAO, FAUNA E PROTECCAO

4.1. Conceitos de fitogeografia e zoogeografia

A Biogeografia estuda a distribuicdo dos seres vivos no espaco geografico. A fitogeografia
dedica-se a vegetacdo e as plantas; a zoogeografia analisa a distribuicdo dos animais. Em
Mocambique, o clima, os solos, o relevo, a disponibilidade de agua e a ac¢do humana
explicam a presenca de diferentes tipos de vegetacdo e fauna. Quando a cobertura vegetal é

destruida, os animais podem perder alimento, abrigo e locais de reproducéo.

Um habitat é o lugar onde vive uma espécie. Um ecossistema abrange os seres vivos e as
relacbes que mantém entre si e com o meio fisico. Assim, 0S mangais, as savanas e as
florestas ndo sdo apenas conjuntos de arvores: desempenham fung¢Ges na protecgdo do solo,

no ciclo da agua, na reproducéo de especies e no equilibrio ecolégico.

4.2. Principais tipos de vegetacéao e distribuicéo

Tipo de vegetacao

Caracteristicas

Distribuicdo e importancia

Arvores caducifélias em muitas

Comuns em vastas zonas do Norte e

Florestas de miombo areas, com estrato herbaceo | Centro; fornecem  habitats e
variavel. recursos florestais.
. . . Presentes em diversas regifes
Savanas arboreas e | Mistura de gramineas com|. . : .
. . . interiores; habitats para herbivoros
herbéceas arvores ou arbustos dispersos.

e carnivoros.

Vegetacao de mangal

Plantas adaptadas a solos

alagados e aguas salobras.

Estuarios e zonas costeiras;
proteccdo da costa e bercario de
espécies aquaticas.

Vegetacdo de montanha

Comunidades vegetais
adaptadas ao relevo e as
condicdes de altitude.

Terras altas de algumas regioes;
conserva solos e nascentes.

Vegetacao ribeirinha

Plantas junto a rios e zonas
hdmidas.

Margens fluviais; ajuda a estabilizar
margens e proteger habitats.

A vegetacgdo varia com as estagdes. Em ambientes de savana, algumas arvores perdem folhas
na época seca, 0 que pode reduzir a perda de dgua. Nos mangais, as raizes de determinadas
espécies ajudam a fixar sedimentos, proteger margens e criar condicdes para peixes e
crustaceos jovens. A agricultura itinerante sem cuidados, as queimadas descontroladas e o

corte excessivo de madeira podem acelerar a degradacdo da cobertura vegetal.
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4.3. Principais espécies da fauna e distribuicao

A fauna terrestre mocambicana inclui herbivoros, carnivoros, aves, répteis e pequenos

mamiferos. Entre os animais frequentemente associados a savanas e areas protegidas

encontram-se elefantes, bufalos, zebras, hipop6tamos e diferentes antilopes; entre os

predadores estdo ledes, leopardos e crocodilos em habitats apropriados. A presenca efectiva

das espécies depende das caracteristicas ecologicas e do estado de conservacdo de cada

regido.

Na costa e no oceano, encontram-se peixes, crustaceos, tartarugas marinhas, golfinhos e, em

zonas adequadas, dugongos. Os recifes de coral e os mangais oferecem alimento e abrigo a

muitas espécies marinhas. Os rios e lagos acolhem peixes de agua doce, aves aquaticas e

outros organismos. A caga furtiva, a poluicdo, a pesca excessiva e a perda de habitat sdo

ameacas que exigem prevencéo e fiscalizacéo.

Ambiente

Exemplos de fauna

Relacéo ecoldgica

Savanas e planicies

Elefante, bufalo, zebra, antilopes e
ledo

Cadeias alimentares e conservacéo
de habitats.

Rios, lagos e pantanos

Hipopdtamo, crocodilo, peixes e
aves aquaticas

Dependéncia da 4gua e da

vegetacao ribeirinha.

. Peixes  marinhos,  camardes, | Proteccdo de mangais, praias e
Litoral e mar ] ~
tartarugas e dugongos areas de reproducao.
Aves, primatas, pequenos | Necessidade de cobertura vegetal

Florestas e montanhas

mamiferos e outros animais

e conectividade.

4.4. Reservas, pargues nacionais e sua proteccao

As areas de conservacdo protegem ecossistemas e espécies e podem apoiar a investigacéo, a

educacdo ambiental e o turismo responsdvel. Um parque nacional é uma &rea com regras

especificas de preservacao e utilizacdo; uma reserva também tem objectivos de proteccéo,

embora as categorias legais e as regras de gestdo possam diferir. Para a matriz, importa

reconhecer nomes, localizacao geral e motivo da proteccao.

Area de conservagao

Provincia / localizacéo

Aspecto a memorizar

Parque Nacional da Gorongosa Sofala Savanas, planicies aluviais e fauna
bravia.
Parque Nacional do Limpopo Gaza Ecossistemas de savana e

conservagao transfronteiriga.

Parque Nacional das Quirimbas

Cabo Delgado

Habitats terrestres e marinhos;
recifes e mangais.

de Bazaruto

Parque Nacional do Arquipélago

Inhambane

Biodiversidade marinha, incluindo
tartarugas e dugongos.
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Area de  conservacdo | Provincia/ localizacdo | Aspecto a memorizar
(continuacéao)
Parque Nacional de Zinave | Inhambane Proteccdo de habitats interiores e
fauna terrestre.
Parque Nacional de Maputo | Provincia de Maputo Ambientes costeiros e terrestres;
proteccdo da biodiversidade.
Parque Nacional de | Manica Ecossistemas de montanha e
Chimanimani paisagens do Monte Binga.
Reserva Especial do Niassa | Norte do pais, | Grande area de conservacdo da fauna
predominantemente em | e dos habitats.
Niassa

A localizagdo dos parques e a designacao de algumas areas devem ser confirmadas em mapas
oficiais actualizados. Para o estudo desta unidade, os exemplos da tabela seguem a
informac&o disponibilizada pela Administracdo Nacional das Areas de Conservacido (ANAC).
A matriz pede «localizar as reservas e parques nacionais»; por isso, recomenda-se usar um

mapa de Mogambique e assinalar, pelo menos, as areas indicadas.

Entre as medidas de proteccdo encontram-se o combate a caca furtiva, a prevencdo de
queimadas, a educacdo ambiental, a recuperacdo de habitats, a fiscalizacdo da exploracdo
florestal e o envolvimento das comunidades locais. A conservacdo funciona melhor quando

0s habitantes da regido compreendem os beneficios e participam na gestdo dos recursos.

5. HIDROGRAFIA: RIOS, LAGOS E BACIAS

5.1. O que é a Hidrografia?

A Hidrografia estuda as aguas existentes a superficie terrestre, incluindo rios, lagos e outros
corpos de agua. Um rio € um curso natural de agua que corre de areas mais elevadas para
areas mais baixas, recebendo afluentes e podendo desaguar no mar, num lago ou noutro rio. A
nascente corresponde ao lugar onde comeca; a foz é o local onde termina. O leito € o espago

por onde correm as aguas.

Uma bacia hidrografica é a area drenada por um rio principal e pelos seus afluentes. Os
divisores de aguas, geralmente associados a pontos mais elevados do relevo, delimitam bacias
vizinhas. Esta no¢do é importante porque a poluigdo, a desflorestacdo ou as barragens numa

parte da bacia podem ter consequéncias a jusante, noutras regides ou mesmo noutro pais.
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5.2. Principais rios de Mogambique

Mocambique possui rios com diferentes dimensbes, orientagdes e regimes. Alguns
atravessam fronteiras, como o Zambeze e o Limpopo, ligando o territdrio a paises vizinhos. O
seu aproveitamento inclui fornecimento de agua, agricultura, energia hidroeléctrica, pesca,
transporte em determinados trocos e manutencdo dos ecossistemas. Chuvas fortes podem
provocar cheias, razdo pela qual a gestdo das bacias e a proteccdo das planicies inundaveis

S80 necessarias.

Rio Regido / localizagéo geral Importéncia ou referéncia
Extremo Norte; fronteira parcial com a A . :
Rovuma A P Referéncia da fronteira setentrional.
Tanzania
Lirio Norte; atravessa o interior em direccdo | Curso de agua de grande importancia
ao Indico regional.
Centro, passando pela regido de Tete e | Cahora  Bassa; agricultura e
Zambeze : .
Sofala ecossistemas da bacia.
Pungue Centro; regido de Manica e Sofala Importante na regido da Beira.
Buzi Centro; regido de Manica e Sofala Associado a cheias em &reas baixas.
Save Centro/Sul; limite natural de referéncia | RelacGes hidrograficas entre diferentes
em parte do territorio regides.
. e Agricultura irrigada e lanicies
Limpopo Sul; atravessa Gaza e desagua no Indico g .. g P
aluviais.
Incomati Sul; regido de Maputo Abastecimento e agricultura.
Maputo Extremo Sul, provincia de Maputo Desagua na baia de Maputo.

5.3. Lagos, albufeiras e bacias hidrogréaficas

Entre os lagos naturais com que se deve familiarizar esta o lago Niassa, localizado junto a
fronteira ocidental no Norte do pais. Os lagos Chiuta e Amaramba também sao referéncias
hidrogréficas da regido. Uma albufeira € uma acumulacdo artificial de agua formada pela
construcdo de uma barragem, como a albufeira de Cahora Bassa, no rio Zambeze, em Tete. A

diferenca é essencial: um lago natural ndo deve ser confundido com um reservatorio artificial.

As principais bacias estudadas incluem a do Rovuma, Zambeze, Pungue, Buzi, Save,
Limpopo e Incomati, entre outras. Uma bacia ndo se limita ao leito do rio: abrange todas as
areas cujo escoamento contribui para esse sistema. Em bacias internacionais, decisdes
tomadas a montante podem alterar a disponibilidade de dgua a jusante, pelo que a cooperacao

entre paises é necessaria.
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Termo Significado Exemplo
Rio Curso de agua que se desloca num leito natural. Zambeze.
Afluente Rio que desagua noutro rio. Integra a rede de uma bacia.

Bacia hidrografica

Territorio drenado por um rio principal
afluentes.

e

Bacia do Limpopo.

Lago natural

Depressdo com adgua acumulada naturalmente.

Lago Niassa.

Albufeira

Reservatdrio criado por uma barragem.

Cahora Bassa.

5.4. Importancia e problemas associados a agua

Os rios sustentam ecossistemas, abastecem populagdes, permitem a irrigacdo e podem ser
usados na producdo de energia. A disponibilidade de &gua nem sempre coincide com a
procura: algumas regides sofrem seca e outras enfrentam cheias. A poluicdo por residuos,
descargas inadequadas e sedimentos pode comprometer a qualidade da agua, a saide e a
pesca. A conservacdo das margens, a melhoria do saneamento e a utilizacdo responsavel da

agua sdo medidas essenciais.

Exemplo explicado: Num mapa, encontra o rio Zambeze e identifica a albufeira de Cahora
Bassa. Depois, localiza o rio Limpopo em Gaza e o rio Rovuma no Norte. Este exercicio
ensina localizacdo espacial, que é exactamente o verbo usado na matriz oficial.

6. GEOGRAFIA ECONOMICA: POPULACAO

6.1. Distribuicdo geografica da populacéo

A populacédo corresponde ao conjunto de habitantes de um territorio. A sua distribuicdo néo é
uniforme: existem regides de maior concentracdo humana e outras menos povoadas. Em
Mocambique, a presenca de cidades, estradas, terras férteis, mercados, escolas, unidades
sanitarias, agua e oportunidades de emprego contribui para essa diferenciacdo. Areas de
relevo dificil, grandes extensdes pouco servidas e zonas com limitagdes de agua podem ter

menor concentracdo de habitantes.

Ao descrever a distribuicdo por provincias, € necessario distinguir a populacdo total da
densidade populacional. Uma provincia extensa pode possuir muitos habitantes, mas a
densidade ndo ser elevada; uma cidade ocupa area pequena e concentra numerosas pessoas.
As provincias de Nampula e Zambézia destacam-se historicamente pelo elevado nimero de
habitantes, enquanto a cidade de Maputo é exemplo de forte concentracéo urbana. Os valores

exactos dependem do censo e do ano considerados.

Entre os principais centros urbanos encontram-se Maputo, Matola, Beira, Nampula,

Quelimane e Nacala. A concentragdo de pessoas em d&reas urbanas relaciona-se com
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comércio, industria, educacdo, transportes e servicos. Porém, grande parte da populacdo
também vive em zonas rurais, onde a agricultura e outras actividades do sector primario sao

importantes para o sustento familiar.

Para estudar a reparticdo por provincias sem confundir populacdo absoluta e densidade,
observa 0 quadro qualitativo seguinte. As indicacfes descrevem padrdes gerais de
povoamento e ndo constituem um ranking estatistico de 2026; os nimeros exactos devem ser
consultados nos dados oficiais do Instituto Nacional de Estatistica (INE), para um ano

claramente identificado.

Provincia Indicacdo para leitura do mapa populacional

Niassa Territério extenso, com povoamento desigual entre areas rurais e
nacleos urbanos.

Cabo Delgado Povoamento costeiro e interior, com distribuicdo afectada também
por deslocagOes populacionais.

Nampula Historicamente entre as provincias com maior populagéo absoluta.

Zambézia Historicamente entre as provincias com maior populacéo absoluta.

Tete Concentracdo em centros urbanos e areas agricolas, com espacos
rurais dispersos.

Manica Nucleos urbanos e povoamento associado a corredores e actividade
agricola.

Sofala Destaque para a Beira e diferentes areas rurais.

Inhambane Povoamento ao longo de eixos costeiros e zonas rurais.

Gaza Nucleos urbanos e povoamento ligado, entre outros factores, aos
vales agricolas.

Maputo (provincia) | ConcentracBes periurbanas proximas de Maputo/Matola e outros
espacos urbanos ou rurais.

Cidade de Maputo Elevada concentracdo urbana numa area territorial relativamente
pequena.

6.2. Densidade populacional: conceito e calculo

A densidade populacional indica 0 nimero médio de habitantes por unidade de superficie,
normalmente por quilémetro quadrado. Calcula-se dividindo a populacdo total pela area
territorial. Este indicador ajuda a comparar espagos, mas ndo mostra exactamente onde cada
pessoa reside; a populacdo pode concentrar-se em vilas ou cidades mesmo quando a media

provincial € baixa.

Férmula: Densidade populacional = Populagéo total + Area (km2). A unidade é habitantes por
km2 (hab./km?). E importante usar os mesmos limites territoriais e dados referentes a0 mesmo
periodo. Numa avaliacéo, escreve primeiro a formula, substitui os valores, efectua a divisao e

apresenta a unidade.
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Exemplo explicado: Uma localidade ficticia possui 180 000 habitantes e 3 000 km?2.
Densidade = 180 000 + 3 000 = 60 hab./km2. Significa uma média de 60 habitantes por
quilémetro quadrado, ndo 60 pessoas exactamente em cada quilometro.

Situacdo hipotética | Habitantes Area Densidade
Localidade A 150 000 2 500 km? 60 hab./km?
Localidade B 120 000 1 000 km? 120 hab./km?
Localidade C 80 000 4 000 km? 20 hab./km?

6.3. Problemas demograficos actuais

Entre os problemas demograficos estdo o crescimento urbano mais rapido do que a oferta de
habitagdo e servigos, a pressdo sobre escolas e unidades sanitérias, dificuldades no acesso a
agua e ao saneamento, desemprego e desigualdades entre regides. A migracao rural-urbana
pode resultar da procura de emprego, estudo e melhores condigdes de vida. Deslocagdes
provocadas por conflitos, cheias ou ciclones também podem alterar a distribuicdo de

habitantes.

Os problemas ndo se explicam apenas pelo numero de pessoas. A forma como o territério é
organizado, o investimento em infra-estruturas, a disponibilidade de servicos e as
oportunidades econdémicas sdo factores igualmente importantes. Por isso, estratégias como
planeamento urbano, formacdo profissional, melhoria de transportes, acesso a salde e

desenvolvimento rural ajudam a responder a desafios demogréaficos.

Ao analisar um problema, segue trés passos: identifica o fenémeno, explica possiveis causas e
apresenta consequéncias ou respostas. Por exemplo, a expansao rapida de um bairro pode
resultar da chegada de familias em busca de emprego; sem planeamento, pode agravar a falta
de saneamento e aumentar o risco de inundacdes. A construcdo de sistemas de drenagem e o

ordenamento territorial sdo medidas pertinentes.

7. AGRICULTURA: FACTORES DA PRODUCAO

7.1. O papel da agricultura em Mogambique

A agricultura é a actividade econdmica dedicada ao cultivo da terra para produzir alimentos e
matérias-primas. Em Moc¢ambique, constitui uma importante fonte de trabalho e sustento,
especialmente em areas rurais. Entre as culturas alimentares encontram-se milho, mandioca,
arroz, feijoes e horticolas. Em determinadas regides cultivam-se produtos comerciais, como

algodédo, caju, cana-de-acUcar e outros, de acordo com condicdes locais e mercados.

A producdo pode ocorrer em pequenas exploraces familiares ou em unidades de maior

escala. A agricultura familiar desempenha papel central no abastecimento alimentar, mas
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pode enfrentar dificuldades de acesso a sementes de qualidade, equipamentos,
armazenamento, crédito e estradas. Em todos os sistemas, o rendimento depende de um

conjunto de factores naturais, técnicos, humanos e econémicos.

7.2. Factores naturais da producéo agricola

O clima determina parte do calendario agricola, porque culturas diferentes necessitam de
niveis especificos de temperatura e agua. A chuva irregular pode atrasar a sementeira;
precipitacdo excessiva pode provocar encharcamento, erosao e doencas nas plantas. A agua
disponivel para irrigacdo reduz parte dessa dependéncia, embora também precise de gestéo

eficiente.

O solo fornece suporte, dgua e nutrientes as culturas. A sua fertilidade, profundidade, textura
e capacidade de reter 4gua influenciam a produtividade. O relevo interfere no escoamento e
na possibilidade de mecanizagédo: encostas acentuadas apresentam maior risco de eroséo e
exigem técnicas adequadas. A presenca de rios, fontes de agua e cobertura vegetal também

condiciona o aproveitamento agricola.

7.3. Factores humanos, técnicos e econdmicos

Entre os factores humanos estdo a disponibilidade de mao-de-obra, o conhecimento dos
produtores e a organizacdo do trabalho. O uso de sementes apropriadas, adubacéo
equilibrada, técnicas de conservacdo do solo, controlo responsavel de pragas e irrigacdo pode
aumentar a produtividade. A mecanizacdo ajuda em operacGes como preparacdo do terreno e
transporte, desde que 0s equipamentos sejam adequados a dimensao da exploracéo.

O acesso a credito, mercados, energia, estradas e meios de armazenamento também é
determinante. Um agricultor pode obter boa colheita e, ainda assim, ter perdas elevadas se
ndo conseguir conservar 0s produtos ou chegar a um mercado. Por isso, produzir mais ndo €
apenas uma questao de chuva ou fertilidade: depende também de logistica, precos, assisténcia

técnica e organizagao economica.

Tipo de factor | Exemplos Efeito sobre a producéo

Climatico Chuva, temperatura, ventos | Condicdo de crescimento e risco de perda.

Edéafico Fertilidade, textura, | Disponibilidade de nutrientes e agua.
humidade do solo

Relevo Declive e altitude Erosdo, mecanizacéo e condicdes locais.

Tecnoldgico Irrigacéo, sementes, | Aumento de eficiéncia e reducéo de perdas.
equipamentos

Humano Conhecimento e mao-de- | Qualidade da gestdo e execucdo das
obra actividades.

Econdémico Credito, estradas, mercados, | Financiamento, escoamento e
armazenamento comercializagéo.
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7.4. Boas praticas e sustentabilidade

Algumas praticas permitem proteger 0s recursos necessarios a producao futura. A rotacédo de
culturas reduz a repeticdo de exigéncias no mesmo terreno; a cobertura do solo protege contra
a erosdo e a perda de humidade; a adubacdo deve respeitar as necessidades da cultura e as
condicdes do solo. A manutencéo de canais de drenagem e a escolha cuidadosa do periodo de

sementeira também ajudam a reduzir riscos.

Em zonas propensas a secas, a captacdo de &gua e sistemas de rega eficientes podem
favorecer a producdo. Nas encostas, curvas de nivel e outras técnicas de conservacao
diminuem o arrastamento de particulas. O combate as queimadas descontroladas e a

proteccao de matas ribeirinhas ajudam a manter a fertilidade e a qualidade da agua.

8. PECUARIA: TIPOS DE GADO

8.1. Conceito e importéancia da pecuaria

A pecudria consiste na criacdo de animais domésticos para obtencdo de alimentos, matérias-
primas, rendimento ou prestacdo de determinados servicos. E uma actividade que pode
complementar a agricultura, pois os animais fornecem carne, leite, ovos, estrume e, em certos
contextos, forca de tracgdo. O seu desenvolvimento depende da agua, pastagens, alimentacao,

sanidade animal, conhecimentos técnicos e acesso ao mercado.

As formas de criacdo variam: em sistemas extensivos, 0s animais utilizam areas relativamente
amplas de pastagem; em sistemas intensivos, ha maior controlo de alimentacdo, instalacfes e
producgdo. O tamanho do rebanho nédo é o unico indicador de qualidade: a satde dos animais,

a produtividade, o bem-estar e o impacto ambiental também importam.

8.2. Principais tipos de gado em Mogambique

Tipo de gado | Animais Produtos / utilidades
. i Carne, leite, couro e, em alguns contextos,
Bovino Bois e vacas ~
traccao.
: Carne, leite em certos sistemas e
Caprino Cabras e bodes ) .
rendimento familiar.
Ovino Ovelhas e carneiros Carne e outros produtos conforme a raca.
Suino Porcos Carne e comercializacdo.

Galinhas, patos e outras

L. Ovos e carne.
aves domésticas

Avicola

A criagéo de bovinos é praticada em diferentes regides, com destaque para areas que dispdem
de pastos e condicOes sanitarias adequadas. Os caprinos sao valorizados pela sua capacidade

de adaptacdo a determinadas condigdes de criacdo. As aves domésticas podem ser criadas em
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pequenas unidades familiares e em exploracbes comerciais. A distribuicdo das espécies

depende da disponibilidade de alimento, agua, mercados e servicos veterinarios.

Entre os desafios da pecuaria estdo doencas, falta de agua, escassez de pastagens na estacdo
seca, degradacdo ambiental e dificuldades de transporte. A vacinacdo, a alimentacdo
adequada, o controlo veterindrio e o maneio responsavel das pastagens sdo medidas

essenciais para manter animais saudaveis e garantir a qualidade dos produtos.

9. PESCA: PRINCIPAIS TIPOS

9.1. Conceito e importéancia econémica

A pesca € a actividade de captura de organismos aquaticos, sobretudo peixes e outros
animais, para alimentacdo, venda ou processamento. Mogambique possui uma extensa costa
no oceano Indico e varias aguas interiores, o que favorece diferentes modalidades de pesca. A
actividade contribui para o abastecimento alimentar, o0 emprego, 0 comércio e os rendimentos

de comunidades costeiras e ribeirinhas.

A distin¢do entre tipos de pesca pode considerar a escala e 0s meios usados, ou o local onde
se realiza. A matriz pede «explicar os tipos de pesca»; por isso, é importante apresentar
critérios claros, indicar caracteristicas e fornecer exemplos. Pescar no mar ndo significa
necessariamente pesca industrial: uma pequena embarcacao artesanal também pode operar em

aguas marinhas.

9.2. Pesca artesanal, semi-industrial e industrial

Tipo de pesca

Caracteristicas gerais

Exemplo de situacéo

Artesanal

Pequena escala, técnicas relativamente
simples e embarca¢bes menores ou
pesca a partir da margem.

Pescadores locais que vendem parte
da captura nos mercados.

Semi-industrial

Escala intermédia, embarcacBes e
equipamentos mais  desenvolvidos,
com organizagao comercial.

Embarcagéo motorizada
capacidade intermédia de captura.

com

Industrial

Maior escala, embarcacdes,
equipamentos e operagdes organizados
para producéo comercial.

Frotas com sistemas de conservacao e
desembarque em maior volume.

Além da escala, podemos distinguir pesca maritima, praticada no mar, e pesca continental ou
de aguas interiores, realizada em rios, lagos e albufeiras. A aquicultura, por sua vez, é a
criagdo controlada de organismos aquaticos, como peixes e camardes; € uma actividade

proxima da pesca, mas ndo deve ser confundida com a captura de animais selvagens.
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9.3. Recursos, conservacao e sustentabilidade

Os recursos capturados dependem da zona e do tipo de actividade. Na pesca marinha
destacam-se diferentes espécies de peixes e crustaceos, como 0 camarao, enquanto na pesca
continental sdo comuns espécies de dgua doce. A conservacao por gelo, refrigeracdo, secagem
ou outros metodos apropriados reduz perdas e melhora a seguranca alimentar. As condicoes

de transporte até aos mercados afectam a qualidade do produto.

A pesca excessiva, a captura de individuos juvenis, a destruicdo de habitats e a poluicdo
representam riscos para a renovagao dos recursos. Para proteger a actividade no futuro, séo
importantes o respeito pelos periodos de defeso, a utilizacdo de artes de pesca permitidas, a

vigilancia das areas protegidas e a preservacao dos mangais e zonas de reproducao.
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